ZABIEG YUMMY MUMMY DLA KOBIET W CIAZY

Zabieg Yummy Mummy, to relaksujgco odzywczy zabieg kosmetyczny, zapobiegajgcy
powstawaniu rozstepow, przygotowujacy ciato do zmian zachodzacych podczas cigzy, ktérego
celem jest nawilzenie, odzywienie i likwidacja napie¢ skory oraz poprawa jej kondycji.

Na jego wykonanie powinny zdecydowac sie szczegdlnie kobiety w cigzy oraz kobiety
bedgce w okresie po porodowym. Polecany jest on réwniez dla skéry suchej, odwodnionej
i pozbawionej elastycznosci.

Zabieg rozpoczyna sie od natozenia zelu (peelingu enzymatycznego) na brzuch, ktéry
ma na celu ztuszczenie zrogowaciatego naskdrka oraz przygotowanie skéry do intensywnej
penetracji natozonych na nig podczas zabiegu sktadnikéw aktywnych.

Kolejnym etapem zabiegu jest natozenie na brzuch superaktywnej amputki,
zawierajgcej w swoim sktadzie substancje przeciw rozstepowg i wmasowanie jej w gigb skory.
Amputka ta uelastycznia oraz nawilza skére i ma przyjemny zapach.

Trzecim etapem zabiegu jest natozenie na skore brzucha gumowej maski z kolagenem
morskim, ktéra utatwia wnikanie sktadnikéw aktywnych zawartych w amputce. Po $ciggnieciu
gumowej maski naktadany i wmasowywany jest na brzuch krem wykanczajacy, ktéry dopetnia
zabieg.

Po zabiegu Yummy Mummy skdra jest wygtadzona, nawilzona, odzywiona i miekka
dzieki temu jest bardziej elastyczna, ma dobrg kondycje, co zapobiega powstawaniu
rozstepow i minimalizuje juz istniejgce. Jesli podczas cigzy oraz w okresie po porodowym twoja
skora jest napieta i sucha, oznacza to, ze powinnas pozwoli¢ sobie na odrobine relaksu oraz
odprezenia i zdecydowac sie na zabieg Yummy Mummy, ktéry zostat opracowany z myslg
o przysztych mamach.
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